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月/日 　　月　　　日（　　　） 　　月　　　日（　　　） 　　月　　　日（　　　） 　　月　　　日（　　　）

病日 手術前日 手術当日（手術前） 手術当日（手術後） 第１日目 第２日目 第３日目/第４日目

退院できる

手術前日夜9時以降は 朝７時以降 回診後から水分が 朝から普通食が
食べられません 水分は飲めません 飲めます。 食べられます

昼から
お粥が食べられます

おしっこの管が入っています おしっこの管が抜けます

制限はありません 歩行可能です ベッド上安静です 歩けます
(回診後)

禁煙です
入浴が出来ます 入浴、シャワーは出来ません 体をタオルで拭きます 体をタオルで拭きますシャワーを

浴びることができます

点滴をしながら 手術後も点滴があります 点滴終了後針を抜きます
手術室にむかいます

必要時、手術に備えて 採血・レントゲン検査が 採血があります
検査（採血・レントゲン） あります 回診と採血の結果で
をします 退院を決定します

手術に備えて 血栓予防のストッキングを 傷の処置をします
処置をします はきます

手術に関してのｵﾘｴﾝ 手術の結果を 退院後の日常生活など
ﾃｰｼｮﾝを行います 家族の方に説明します について説明をします

次回外来受診日を
必要時承諾書を お知らせします
とります

麻酔科受診があります

※入院中の経過予定です。ただし、術式・経過が、状況により変更となる場合があります。その際はご了承ください。
※この用紙は、入院の際にご持参下さい。入院中の経過の参考にしてください。 2017年2月改訂

　　月　　　日（　　　）

痛みが少なく過ごせる

排泄

安静度

清潔

検査

処置

点滴

指導・説明

安心して手術が受けられる目標

食事
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